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Stichworte:
Angst
Glaube
Kurzfilme

Angst?

1 Impuls

Manchmal kriecht die Angst ganz heimlich an uns hoch. Manchmal versteckt
sich die Angst irgendwo und wir wissen gar nicht, dass sie da ist. Manchmal
wird die Angst ganz riesig gro3 und versucht uns zu zerquetschen. Wie sieht
Angst aber tberhaupt aus und was kann man machen, um die Angst zu
besiegen?

Kernkompetenz:

Den eigenen Glauben und die eigenen Erfahrungen wahrnehmen und zum
Ausdruck bringen sowie vor dem Hintergrund christlicher und anderer religitser

Deutungen reflektieren.

Dauer: 02:18min

https://webcompetent.org/der-sprungturm/

1 https://webcompetent.org/kompetenzschwerpunkt-theologie/
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