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Der Schatz am Abgrund. Uber die verwan-

delnde Kraft der Verzweiflung

Hr2 Camino — Religionen auf dem Weg*
1 Impuls

Eine lebensbedrohliche Erkrankung wird diagnostiziert, ein geliebter Mensch ist
gestorben oder ein schreckliches Unwetter hat eine Spur der Verwistung hinter-
lassen. Was tun, wenn die Lage aussichtslos erscheint? Wenn das Schicksal ins
eigene Leben einbricht, kann das einen Menschen in tiefe Verzweiflung stiirzen.
In unserer Kultur wird sie irrtimlicherweise oft als personliche Schwache ausge-
legt. Verzweiflung kann aber auch ein wichtiger Entwicklungsschritt sein und

letztendlich sogar einen existentiellen Neuanfang mit sich bringen.

https://www.hr2.de/podcasts/camino/der-schatz-am-abgrund---ueber-die-ver-

wandelnde-kraft-der-verzweiflung,podcast-episode-84646.html

Dauer: 25:49min

1 https://www.hr2.de/podcasts/camino
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