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Gehen als Lebenskunst — Achill Moser?

1 Impuls

Spiritualitat und Gotteserleben lasst sich in der heutigen Welt nur an wenigen Or-

ten finden.

Achill Moser durchquerte als erster Mensch 25 Wisten der Erde. Er legte insge-
samt 20.000 km zuriick. In seinem neuen Buch ,,Zu Ful} hilt die Seele Schritt.
Gehen als Lebenskunst und Abenteuer berichtet er von unterschiedlichen For-
men des Gehens. Sein Fokus: Wie verandert das Gehen den Blick auf die Welt

und auf sich selbst.
Dauer: 07.48min

https://www.youtube.com/watch?v=-85eMMD3qg8&list=PLyUF9zL To-
vhl19wGfzIOGOnDoESooelr0&index=19

1 https://www.ru-digital.de/media/1408/%22Gehen-als-Lebenskunst%22---Achill-Moser
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