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Pilgern als Beten mit den Füßen (Wolfgang 

Machreich)1 

1 Impuls 

Heute dreht sich bei uns alles um das Thema Pilgern. Nicht erst, seit der Jakobs-

weg vor einigen Jahren in Mode gekommen ist, machen sich die Menschen auf, 

um eine Pilgerreise zu unternehmen. War dies früher oft eine auferlegte Form der 

Buße, nutzen die Reisenden den Weg heute oft als eine Form der Selbstfindung. 

Was genau ist die Faszination hinter dem Pilgern? Darüber haben wir uns mit Ines 

Schaberger und Wolfgang Machreich unterhalten. Für Machreich ist pilgern „be-

ten mit den Füßen“, wie er im ersten Beitrag erklärt. Er ist seit rund 40 Jahren 

leidenschaftlicher Pilger. In dem Buch „Die Pinzgauer Wallfahrt: Heiligenblut“, 

das er gemeinsam mit Günter Neumayr geschrieben hat, geht es um die Beson-

derheiten dieser Wallfahrt. Auf 350 Seiten gehen sie ihren Ursprüngen auf den 

Grund. Im Gespräch verrät Machreich, was ihn am Pilgern fasziniert und spricht 

über die Menschen, die ihm unterwegs begegnen. Die Podcasterin und Journalis-

tin Ines Schaberger erzählt uns von ihrer Pilgerreise 2019 und wie man sich am 

besten auf so ein Unterfangen vorbereitet. 

https://studio-omega-der-podcast.simplecast.com/episodes/81-pilgern-als-beten-

mit-den-fuen 

 
1 https://studio-omega-der-podcast.simplecast.com/ 
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