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Stichworte: 

Frau-Sein 

Gender 

Mann-Sein 

Sexualität 

Transgender 

Sie, er oder wer? Transgender1 

1 Impuls 

„Und plötzlich habe ich gemerkt, es gibt auch andere, die so sind wie ich.“ Fenris, 

Nick und Anna-Lena sind transgender. Sie identifizieren sich nicht mit dem Ge-

schlecht, das ihnen bei ihrer Geburt zugewiesen wurde. Es war für sie befreiend 

zu erfahren, dass sie mit diesem Lebensgefühl nicht allein sind. Das hat ihnen 

Kraft gegeben für bedeutende Entscheidungen. 

Der Film begleitet drei transsexuelle Jugendliche, die sich in einem Prozess der 

Veränderung befinden und, wie alle Heranwachsenden, nach ihrer Identität su-

chen. 

Dauer: 29:45min 

https://www.planet-schule.de/sf/php/sendungen.php?sendung=10954 
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