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Uber das Beichten. Urban Federer und Daniel

Strassberg im Gesprach
Ru-Digital.de?

1 Impuls

Thematisiert wird der Umgang mit Schuld und Vergebung im Rahmen eines Ge-
spraches zwischen einem Priester und einem Psychoanalytiker. Dieses Video
kann in Abschnitten als Gruppenarbeit genutzt werden. Die sechzig Minuten
kdnnen in sechs Gruppen zu je zehn Minuten untersucht werden. Dazu kénnen
grundlegende Thesen beider Seiten gesammelt und prasentiert sowie in einer
Diskussionsmethode wie der Podiumsdiskussion verglichen werden. Ahnlich-
keiten und Unterschiede kdnnen herausgearbeitet und deren Vorteile bei der

Verarbeitung einer Schuld herausgestellt werden.

Derzeit sprechen Menschen tber ihre Schuldgefiihle eher auf der Couch des
Psychologen oder gar in der Offentlichkeit. Im Fernsehen oder in sozialen Netz-
werken bekennen sie freiwillig ihre kleinen und groRen Stinden und liefern bis-
weilen intimste Enthillungen. Welchen Stellenwert hat die Beichte heute? Wie
wird das BuRRsakrament, wie die Beichte in der katholischen Kirche heil3t, heute
praktiziert, was heil3t Absolution? Und wenn es einen Gott gibt, der Stinden
vergibt, weshalb soll der Mensch sie dann vor einem anderen Menschen beken-
nen? HeifRt Schuld bekennen auch Verantwortung zu tibernehmen? Uber religi-

0se und andere Vorstellungen von Reue und Vergebung diskutieren der neue

1 https://www.ru-digital.de/
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Abt des Klosters Einsiedeln Urban Federer mit dem Psychoanalytiker und Philo-
sophen Daniel Strassberg. Das Gespréch fiihrt Amira Hafner-Al Jabaji.

https://www.youtube.com/watch?v=8rNTOIHBKxc

Dauer: 57:59min
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https://www.youtube.com/watch?v=8rNTQlHBKxc

